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Nach dem X-Alps-Gleitschirmrennen

Zwischen Himmel, Mihen und Hoffnung
02.07.2025, Stefan Kammermann

Die vier Athleten aus dem Berner Oberland sprechen nach den Erfolgen am langsten
Gleitschirmrennen der Welt uber schwierige und schone Momente.

In Kiirze:
Christian Maurer erreichte beim langsten X-Alps-Rennen den vierten Platz nach sieben Tagen.

Der Hasliberger Lars Meerstetter Uberraschte als Neuling mit dem zweiten Rang.
Patrick von Kéanel flog nach anfanglichen Schwierigkeiten auf den achten Schlussrang.
Der Uttiger Nicola Heiniger schaffte es bei seiner Premiere auf Platz zehn.

«ch laufe gerade los zum Fliegen», sagt Christian «Chrigel» Maurer, als er einige Tage nach der Zielankunft am weltweit
langsten Gleitschirmrennen X-Alps von dieser Zeitung kontaktiert wird. «Mir geht es gut, ich bin kein bisschen mlde», sagt
der Uberflieger aus Frutigen nach seiner neunten Teilnahme.

Die mit 1283 Kilometern bislang langste Strecke der Renngeschichte absolvierte der achtfache X-Alps-Sieger fliegend mit
dem Gleitschirm oder zu Fuss in 7 Tagen und 9 Stunden. Dabei legte er insgesamt 257 Kilometer und 29’000 H6henmeter
per pedes zurlck. Dies bescherte ihm den 4. Schlussrang, lediglich drei Minuten hinter dem Podest. «Ich bin zufrieden, ich
habe einen sehr guten Wettkampf gehabt», bilanziert Chrigel Maurer. Und weiter: «ich konnte mich kdrperlich sehr gut
vorbereiten, war fitter als je zuvor und habe keine groben Fehler gemacht.» Zudem sei es ihm gelungen, bis zum Schluss
um den Sieg mitzufliegen. «Dies war sehr motivierend», betont der 42-Jahrige.

Die Konkurrenz im Gleitschirmrennen wurde starker

Wie Chrigel Maurer weiter ausfihrt, sei die Konkurrenz starker geworden und habe aufgerustet. «Bezlglich Material habe
ich frih einen gewissen Nachteil meinerseits ausgemacht», erklart der Gleitschirmprofi und wird auch gleich selbstkritisch:
«lch habe mich rickblickend zu wenig mit dem neusten Material beschaftigt.»

Aaron Durogati mag er den Sieg von Herzen génnen. Der Gleitschirmpilot aus Italien hatte sich zum Schluss im engen
Rennen fir eine direktere Route entschieden. Diese fuhrte durch den Luftraum von Innsbruck, wo man nicht fliegen darf.
Da sei das Risiko gross, dass man laufen musse. Die sudlichere Route war ein Umweg, bot aber bessere Flugchancen.
Durogatis Strategie ging mit viel Gluck auf.

Fur Chrigel Maurer indessen ist klar: «Ich weiss jetzt, was zu tun ist, und bin sehr motiviert, in zwei Jahren wieder
anzugreifen. Ich habe noch Potenzial.» Doch bevor es so weit ist, will er in den nachsten Tagen das Matterhorn erklimmen.

Aerodynamischer Lars Meerstetter

«Ich habe wirklich nicht mit diesem Ergebnis gerechnet», sagt Lars Meerstetter aus Hasliberg. Ein Platz unter den ersten
zehn sei sein Ziel gewesen. Dass er das X-Alps als Neuling gleich auf dem 2. Rang beenden konnte, freut den 30-jahrigen
Geologen ungemein. «Es war ein wunderbares Erlebnis», fahrt er fort.

Schon frih im Rennen habe er gemerkt, dass es gut laufe. Insbesondere auf dem ersten Teil der Route, der ihm nicht
wirklich entgegenkam. «Vieles ist mir dort gut gelungen, dies hat mich befligelt und gab mir den Mut, auch mal
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anzugreifen», erzahlt der Haslitaler.

Lars Meerstetter kommt ein paar Tage nach seinem grossartigen Triumph nicht aus dem Schwarmen heraus: «Es ist ein
schones Gefuhl, mit den weltbesten Piloten mitzuhalten.» Dabei konnte er auch von Topmaterial profitieren. Etwa von
einem neu entwickelten Gurtzeug. «Damit hatte ich einen Vorteil, weil das Fliegen etwas aerodynamischer wurde», halt er
fest.

Als eines der Highlights bezeichnet Meerstetter den Flug Uber den Grimselpass und das Haslital. «Dort ist es immer
schwierig zu fliegen, aber ich konnte es in vollen Zliigen geniessen», sagt er.

Dank seines Podestplatzes hat der Haslitaler bei der nachsten Ausgabe des X-Alps im Jahr 2027 einen fixen Startplatz
zugesichert. «Dies gibt mir Planungssicherheit.» Festlegen, ob er wieder an den Start geht, will er sich derzeit noch nicht,
aber es sieht ganz danach aus.

Patrick von Kanel mit Baisse

«Ich bin extrem zufrieden, es ist nicht selbstverstandlich, ins Ziel zu kommen», zieht Patrick von Kénel Bilanz. Der 30-
jahrige Gleitschirmprofi aus Kandersteg stand zum vierten Mal am Start. Im Jahr 2021 erreichte er den 2. Platz. Heuer
landete er mit 9 Tagen und 22 Stunden auf dem 8. Rang.

«Zu Beginn des Rennens funktionierte es leider nicht wie gewlnscht», sagt er. Insbesondere in Bezug auf das Material
habe er rasch einen leichten Nachteil verspurt. Wie Chrigel Maurer verzichtete auch er auf das neu entwickelte Gurtzeug,
weil er keinen Vorteil ortete. «Dies hatte es doch gebraucht», meint er. Mit dieser Feststellung im Hinterkopf sei er
defensiver geflogen.

Mithilfe seines Teams habe er aber aus der Baisse gefunden. «<Ab dem dritten Tag ist es grossartig gelaufen, ich hatte viel
Freude», betont Patrick von Kanel, der sich von den Strapazen bereits gut erholt hat. «\Wenn es gesundheitlich passt,
mochte ich in zwei Jahren erneut am Start stehen.» Doch vorerst steht demnéachst ein dreimonatiger Trip in die Turkei mit
Familie, VW-Bus und «hoffentlich vielen Flugen» auf dem Programm.

Militardienst fir Nicola Heiniger

«Es war eine wunderbare Zeit mit dem Team, wir hatten viel Spass», sagt derweil Nicola Heiniger. Der 25-Jahrige aus
Uttigen hat als Neuling das X-Alps-Rennen nach 9 Tagen und 6 Stunden auf dem hervorragenden 10. Platz beendet.
«Heimlich hatte ich gehofft, das Ziel unter den Top zehn zu erreichen», fahrt der Student der System- und Robotertechnik
fort.

Korperlich sei er nicht erschdépft. «ich konnte in den letzten Tagen viel schlafen», sagt er. Besonders gut kann sich Nicola
Heiniger an den ersten Renntag erinnern, als die Athleten von einer Gewitterfront begleitet wurden. Als seine Kontrahenten
dennoch einen Flug wagten und zum Teil mit einer Strafe sanktioniert wurden, zog es Nicola Heiniger vor, den Weg ins Tal
zu Fuss zu bewaltigen. «Das Risiko zu fliegen, war mir zu gross», erklart er. Auf sein Rennen habe dies indes keinen Einfluss
gehabt.

Allerdings gab es auch Momente, wo der Spass auf der Strecke blieb. Etwa dann, als ein Fussmarsch von 40 Kilometern
anstand. Dann gelte es, den Kopf auszuschalten und einen Fuss vor den anderen zu setzen. Als einen der Hohepunkte
bezeichnet Heiniger die Ankunft auf dem Niesen.

«Nachdem ich dort rund eine Stunde herumkratzte, war die Landung auf dem Gipfel ein einzigartiges Erlebnis.» Er will nicht
ausschliessen, bei der nachsten Ausgabe 2027 am Gleitschirmrennen erneut an den Start zu gehen. «Wenn ich eine
Chance erhalte.» Denn in der Schweiz sei die Konkurrenz gross und die Startplatze begrenzt. Vorerst aber heisst es
nachste Woche einrticken. Auf dem Programm steht ein Wiederholungskurs bei den Gebirgsspezialisten der Armee in
Andermatt.
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Suchen Sie nach lhrer Gemeinde, um lokale News und Geschichten zu entdecken, oder melden Sie sich hier an, um

Updates direkt per Mail zu erhalten.

Lars Meerstetter fliegt am X-Alps am Niesen.Foto: Bruno Petroni
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Christian «Chrigel» Maurer ist als Rekordsieger Publikumsliebling und lkone am X-Alps.Foto: PD / Vitek Ludvik
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Lars Meerstetter bei seinem Start am X-Alps am Niesen.Foto: Bruno Petroni

@ ARGU s D ATA | NS | GHTS& ARGUS DATA INSIGHTS® Schweiz AG | Riidigerstrasse 15, Postfach, 8027 Ziirich
WISS N ZUM ERFO 3

T+41 44 388 82 00 | E mail@argusdatainsights.ch | www.argusdatainsights.ch


https://www.bernerzeitung.ch/x-alps-zwischen-himmel-muehen-und-hoffnung-705766446452

Datum: 02.07.2025

B7 BERNER ZEITUNG

Online-Ausgabe

bernerzeitung.ch Medienart: Online

3001 Bern Medientyp:
031/3303111 Tages- und Wochenmedien
https://www.bernerzeitung.ch/ Page Visits: 3'872'200

<

Auftrag: Referenz:

1077450 b7f9b220-daf6-4f5a-90f2-580c¢7117¢ce33
Themen-Nr.: Ausschnitt Seite: 6/8

048002

Patrick von Kanel lag am Niesen noch weit vorne am X-Alps.Foto: PD / Sidario Balzarini

AR G U S D ATA | N S | G H TS” ARGUS DATA INSIGHTS® Schweiz AG | Riidigerstrasse 15, Postfach, 8027 Ziirich

T+41 44 388 82 00 | E mail@argusdatainsights.ch | www.argusdatainsights.ch


https://www.bernerzeitung.ch/x-alps-zwischen-himmel-muehen-und-hoffnung-705766446452

Datum: 02.07.2025

B7 BERNER ZEITUNG

Online-Ausgabe

bernerzeitung.ch Medienart: Online

3001 Bern Medientyp:

031/33031 11 Tages- und Wochenmedien
https://www.bernerzeitung.ch/ Page Visits: 3'872'200

<

Auftrag: Referenz:

1077450 b7f9b220-daf6-4f5a-90f2-580c¢7117¢ce33
Themen-Nr.: Ausschnitt Seite: 7/8

048002

Nicola Heiniger beendete das X-Alps auf dem 10. Rang.Foto: PD / Lukas Pilz
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Was die EM im Frauenfussball bewirke...
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Gesprichsstoff
E181 Was die EM im Fravenfussball bewirken soll q0:22
Eto8 Sexismus im Alltag: Drei Frauen aus drei Generationen erzihlen 48:18
E95 Auftakt der Berner Schwinger in gedringte Esaf-Saison 19:21

Abonnieren Sie den Podcast auf Spotify A, Apple Podcasts A oder in jeder gangigen Podcast-
App.
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